Nurturing
Connections with
Your Child

Dr. Adele Lafrance PhD is a clinical
|
psychologist, research scientist, TWO SESSIONS!

author and co-creator of Family Wednesday, May 8 2024
Emotion Focused Therapy. 12:00 pom - 1:30 om

https://nurturingconnections.eventbrite.ca
Parenting is hard. It's natural to

| REGISTER NOW
blame yourself when your children

struggle and face challenges. Join
us to learn about tips and 6:30 pm - 8:00 pm
strategies to fee| more confident https://pmnurturingconnections.eventbrite.ca

and in tune with your caregiving REGISTER NOW

instincts and abilities.
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N District School Board
Conseil scolaire public I Northeastern Ontario North East

du Nord-Est de I'Ontario Catholic District
SCHOOL BOARD

L
[—] A € District of Timiskaming o
u carrefours Y ¥ cocial Services Administration Board H e fucn s
s | bien-itre C ~ C < > Conseil d’administration des services ‘ Services dla famille ¢LA Fenfonce
Fnur IES iEI.II'IES h u ld are w . du Nordl-Exr de |'Owbiario
. sociaux du district de Timiskamin
DDDDDDDDDD % g
" f Services de santé du Canadian Mental
' Health Association
J ’ A T I M I S KA. M I N G Cochrane-Timiskaming
—— . ‘ ‘ "l Health Unit Addiction and Mental Health Services

Health Unit « Bureau de santé&

Y


https://www.eventbrite.ca/e/nurturing-connections-with-your-child-tickets-878042407477
https://nurturingconnections.eventbrite.ca/
https://pmnurturingconnections.eventbrite.ca/
https://pmnurturingconnections.eventbrite.ca/

D¢ Adele Lafrance est une
psychologue clinicienne, chercheuse,
auteure et co-créatrice de Family
Emotion Focused Therapy.

Etre parent est difficile. Il est
commun de se culpabiliser lorsque
nos enfants éprouvent des difficultés
et font face a des défis. Joignez-vous
a Nous pour en apprendre davantage
sur les conseils et les stratégies qui
Vous permettront de vous sentir plus
confiant et a I'ecoute de votre instinct
et de vos capacités de prodiguer des
soins.

DEUX SESSIONS!

o lipte

Entretenir des liens
avec votre enfant

mercredi, le 8 mai 2024
12h00 - 13h30

https://nurturingconnections.eventbrite.ca

INSCRIVEZ-VOUS ICI

18h30 - 20h00

https://pmnurturingconnections.eventbrite.ca

INSCRIVEZ-VOUS ICI
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